
育児や発達の相談に携わる小児科医、保健師、保育士、療育関係者必見のDVD。 小・中学生や高校生のいのちの教育にもご利用ください。

●  赤ちゃんの気持ちが見えるよう姿勢・運動発達を分かりやすく解説！！発達を分かりやすく解説！！
●  発達に応じた対応の仕方が分かります！！
●  赤ちゃんが努力する姿を見て育児が楽しくなるように工夫されています！！なるように工夫されています！！

赤ちゃんは月齢が来れば突然何かが出来るのではあり
ません。赤ちゃんはひとつのことが出来る前に『見たい』
『なめたい』 『つかみたい』 という気持ちで一生懸命努め
ているのです。そのことが、このDVDを見た多くの方々
に伝わることを願っています。
そのような赤ちゃんの気持ちに寄り添い応援できるお
父さんやお母さんが増えてほしいと思います。
また、小中学生や高校生にも自分自身の赤ちゃんの時
の努力を知り、自分という存在に愛おしさを感じてほ
しいとも思います。そして障害を持つ子どもたちの
日々の努力に温かい声援を贈れる人達が増えてほしい
と思っています。そういったことを伝えるためにこの
DVDをご利用いただければ幸いです。　  家森 百合子

赤ちゃんの一年

■  制作著作：
家森 百合子 医療法人 家森クリニック理事長／前 聖ヨゼフ医療福祉
　　センター 副院長 ／元 京都大学 医学部 臨床教授

鈴木 順子 滋賀女子短期大学 幼児教育保育学科 名誉教授

弓削 マリ子 社会福祉法人 花ノ木医療福祉センター 花ノ木児童発達支
　　援センター長

※このシリーズは民生用８ミリビデオで撮影された映像で構成されています。※公共図書館での貸し出し可能。

■ DVD 各 巻 価 格      	￥9,500（税込 ￥10,450）  

■ DVDセット価格 　￥19,000（税込 ￥20,900）

©2001~2002

	 VOL. 1	  姿勢と運動の発達　 前編 0〜 6カ月 	 　　26分

■０〜２カ月：生まれて間もない赤ちゃんの仰向け、うつ伏せ姿勢の特徴。
原始反射。あやし方。抱き方。 ■３カ月：運動発達の様子と解説。仰向け、
うつ伏せの特徴と練習方法。 ■ ４〜６カ月：仰向けの運動発達（足嘗め、
寝返り）、うつ伏せの運動発達。遊び方。抱き方。

	 VOL. 2	  姿勢と運動の発達　 後編７カ月以降 	 　26分 

乳児期後半の赤ちゃんは、短期間に這い這い・お座り・つかまり立ち・伝
い歩きとさまざまな動きを経験します。自由に動けることで心も解き放た
れ、意欲的で好奇心に満ちた日々となりますが、失敗や危険も多く目が離
せなくなります。遊びたい玩具を自分で決めて近付き、探索行動もしきり
です。このDVDでは、つかまって立つ椅子と自分の体との距離の見積もり・
物陰に隠れた人を探す楽しさ・大きな玩具の裏側や小さな穴への興味など
いろいろな場面が撮影されています。失敗や不安に出会うたび、安心の基
地へ戻り再度挑戦する様子から、見守りの大切さに気付きます。

＊amazonでご注文いただけます！ https://www.amazon.co.jp/dp/4862432018/  

本 社 / 〒168-0074  東京都杉並区上高井戸 1-8-17 ブライトコアビル   
TEL : 03-3329-1241  FAX : 03-3303-1434
関西営業所 / 〒532-0003  大阪府大阪市淀川区宮原5-1-3 　　　
NLC 新大阪アースビル 511　 　TEL : 06-6150-3301

発  売  元 株式会社 医学映像教育センター  

姿勢と運動の発達
    ● 前編0〜6カ月
    ● 後編７カ月以降

注文書　　　FAX:03-3303-1434
□ 前編 VOL.1 DVD 　　巻 注文します　　　　　　　□ 後編 VOL.2 DVD 　　巻 注文します

 ご 芳 名				    TEL
				    （ 自宅・勤務先 ）

お届先ご住所				    E メール
（ 自宅・勤務先 ）

団 体 名

請求・納品先の宛名

代表者印（ 要・不要 ）		  納品書（　 　）通　		  見積書（　 　）通	 請求書（　 　）通

IME.21.06_A

＊ 弊 社ホームページ で もご 注 文 い ただけ ます。
https://www.igakueizou.co.jp このまま送信ください。


